
「世代を超えて」「好きなレベルで」「いろいろなスポーツを」楽しんでみましょう！！
各教室では、体験もできますので是非ご参加ください。
詳細はクラブ事務局及び指導者や代表者にお問い合わせください。
　※都合により休会する場合もあります。

少年フットサル教室 卓球教室
開催日 毎週火・水・木・土曜日 開催日 毎週月曜日
場　所 院内農業者トレセン 場　所 院内農業者トレセン
時　間 １８：００～２０：００ 時　間 １９：３０～２１：３０

９：００～１２：００（土） 対　象 中・高・一般
対　象 小学生・中学生

少年少女陸上教室　☆中学校地域クラブ認定 　シルバーソフトテニス
開催日 毎週月・水・木曜日 　GS院内陸上クラブ 　　開催日 毎週金曜日
場　所 　　場　所 石橋童夢
時　間 １８：００～１９：３０ 時　間 １９：００～２１：００
対　象 小学生以上 対　象 一般

ソフトテニス教室 少年少女ソフトテニス教室
開催日 毎週水曜日 開催日 毎週日曜日

平成令和の森公園 場所

テニスコート・石橋童夢 時間 ９：００～１１：００
時　間 １９：３０～２２：００ 対象 小学生
対　象 中・高・一般

ラージボール卓球教室
少年野球教室 開催日 毎週火・金曜日
開催日 毎週水・土・日曜日 場　所 三和酒類スポーツセンター
場　所 農村広場・安心院小 時　間 ９：３０～1１：３０
時　間 水　　１６：００～１８：３０ 対　象 一般

土・日１３：００～１８：００
対　象 小学生 童龍太鼓

開催日 毎週水・金曜日　　

バレーボール教室 場　所 院内文化交流ホール
開催日 週１回　水曜日 時　間 １９：００～２１：００
場　所 院内中 体育館 対　象 ジュニア　　
時　間 １９：００～２１：００
対　象 小学生～一般まで
　　※インスタ「グレサラバレー」でご確認ください。

　加入申込書は、裏面若しくはＨＰより取得できます。

ＮＰＯ法人　スポーツクラブ　グレートサラマンダー

 平成令和の森公園陸上競技場

場　所
 平成令和の森公園テニスコート

　検索『スポーツクラブグレートサラマンダー』または、下記のＱＲコードより印刷していただき、
指導者及び事務局へ会費と一緒に提出して下さい。

大分県宇佐市院内町原口１４６－１ 宇佐市農村交流センター内
☎0978-34-3350 Maiｌ； ishibasimarason@yahoo.co.jp


